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Conscientemente no se ha titulado
este escrito haciendo referencia
exclusivamente a los problemas

o efectos nocivos que lleva consigo

la cria en consanguinidad, ya que,

como veremos posteriormente,

la consanguinidaﬂ por si misma no es

ni buena ni mala, aunque sus efectos
visibles se manifiesten mayoritariamente

en una de estas direcciones
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<A QUE LLAMAMOS CRIA
CONSANGUINEA?

enominamos cria
consanguinea o en-
dogamico al aparea-

miento de individuos que tie-
nen relaciones de parentesco
mds cercanas enfre si que
con el resto de los miembros
de la poblacién o raza a la
cual pertenecen. La consan-
guinidad en una poblacién
de censo grande surge, por
tanto, como consecuencia de
los apareamientos delibera-
dos entre parientes, pero
también puede darse como el
producto inevitable de los
apareamientos realizados al
azar, si lo poblacién con la
cual estamos trabajondo es
de tamario reducido.

El grado o coeficiente de
consanguinidad {F} de un in-
dividuo lo podemos definir
como la probabilidad de que
los dos genes o alelos pre-
sentes en un mismo focus (lu-
gar fisico que ocupa un gen
en un cromosema) de dicho
individuo sean «idénticos por
descendencia», es decir, que
dichos genes sean copias

idénticas de otro gen de un
antepasado comin. Légica-
mente, exishiré una relacion
entre el Coeficiente de Con-
sanguinidad de un individuo
{F.) y el grado o coeficiente
de parentesco de sus padres
(r.}, tomando este Gltimo un
valor igual a dos veces la
consanguinidad de su hijo,
siendo A y B los padres de X.

Por tante, el efecto a nivel
genético de uno mayor pro-
porcion de apareamientos

entre individuos emparenta-

dos, serd el de un incremento
general de la homocigosis en
una gran mayoria de loci
{plural de focus), o lo que es
lo misme, un decremento de
la heterocigosis en esos mis-
mos loci, por lo que a nivel
tenotipico podremos cbser-
var que los individues empa-
rentados van haciéndose ca-
do vez méas semejantes entre
si, para la gron mayoria de
caracteres, tanto morfolégi-
cos, productivos, como de
cualguier otra indele. Conse-
cuencia légica de este fens-
meno es el hecho de que la
variabilidad genética para
cvalquier carécter va dismi-



nuyendo. Como conclusién
obvia, los individuos de una
familia o «linea» cada vez
son més parecidos entre si, y
mas diferentes de los indivi-
duos de ofras familias.

LA CONSANGUINIDAD PER SE
NO ES NI BUENA NI MALA

Con esta frase queremos
desmitificar el temor que lle-
va asociada esta palabra en-
tre los ganaderos en general
y los criadores de perros en
particular. La consanguini-
dad por si misma no es ni
buena ni mala, sélo hace fal-
ta saber utilizarla de la for-
ma mds conveniente para
nuestros propios infereses.

La seleccién y la mejora ge-
nética de los diferentes carac-
teres de interés econémico en
todas las especies domésticas
se ha basado desde tiempos
inmemoriales en el hecho ob-
servable de que «parecido
engendra parecido», por lo
que los apareamientos entre
individuos més o menos esire-
chamente relacionados ha si-
do préctica comin si se que-
rian alcanzar los objetivos
inicialmente propuestos. Un
cierto grado de consanguini-
dad es necesario si nos que-
remos asegurar la tendencia
hereditaria de los caracteres
objeto de seleccion. El térmi-
no «linea» de un determina-
do criador es una expresién
que nos sirve para reconocer
en sus perros rasgos Onicos
que se repiten generacion
tras generacioén, fruto y culmi-
nacién de afios de cria selec-
tiva ininterrumpida.

Lo endogamia nos «fijaré»
los rasgos que hacen que un
perro sea excepcional, pero
en el proceso, debido a que
la consanguinidad afecta a
la vez a todos los loci géni-
cos, pueden fijarse asimismo
caracteres no deseables. Sin
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embargo, si la seleccion de
los reproductores es adecua-
da, las buenas caracteristicas
sobrepasarén a las malas y
ello se reflejard en la calidad
de la linea.

CONSECUENCIAS GENETICAS DE
LA CONSANGUINIDAD

La consecuencia fenotipica
v observable mas llamativa
* del incremento de la homoci-
gosidad en las poblaciones
consanguineas es la apari-
cién de individuos con defec-
tos o «anomalias genéticas»
que corresponden a la mani-
festacién de genes recesivos,
los cuales se hallaban previa-
mente enmascarados en los
individuos heterocigotos o
portadores. Por tanto pode-
mos conclir que la endoga-
mia por si misma no induce a
anomalias, aunque puede
suscitar la aparicién de cual-
quiera de ellas que estuviera
latente en la perrera. En este
sentido la podemos conside-
rar como una operacién pu-
rificadora, puesto que, ade-
mas de propiciar la apa-
ricion de la anomalia {ho-
mocigotos recesivos), permite
consecuentemente su rdpica
eliminacion. ;

Otra consecuencia mucho

mdés importante de la endo-
gamia es el fenémeno cono-
cido como «depresién con-
sanguinea o endogdamica»,
que podemos definir como la
reduccién de los valores pro-
medio de la poblacién, prin-
cipalmente en caracteres re-
lacionados con la aptitud re-
productiva (por ejemplo,
fertilidad, prolificidad, etc.),
y el vigor general (por ejem-
plo, mayor predisposicion a
contraer enfermedades), y en
menor medida también en
los caracteres de produccién
(por ejemplo, aptitud lechera
de las hembras, peso al na-
cimiento de los cachorros,
crecimiento de los mismos,
etc.). Lo pérdida de energia
vital se debe a la homocigo-
sidad creciente de los polige-
nes que controlan la salud y
el vigor.

La depresion endogamica
suele presentarse paulatina-
mente, afectando a ciertos
animales y no a otros. Por
consiguiente conviene com-
batirla haciendo procrear ex-
clusivamente los perros mas
sanos y vigorosos, aunque
esto no es garantia absoluta
de éxito. Si no se logran los
resultados esperados sélo
resta el recurso a cruzamien-
tos externos (exogamia o
exocria). Lo primera genera-

cién de este cruzamiento sue-
le ser notablemente robusta.
incluso con padres relativa-
mente debilitados {siempre
que no estén emparentados)
puede obtenerse una primera
descendencia particularmen-
te sana. Ese fenémeno es el
denominado «vigor hibrido»
o «heterosis», el cual pode-
mos definir de una forma
sencilla como el efecto con-
trario o la depresion consan-
guinea.

¢COMO PODEMOS MEDIR EL
GRADO O COEFICIENTE DE
CONSANGUINIDAD DE UN
INDIVIDUOC O DE UNA
POBLACION?

La consanguinidad sélo tie-
ne sentido calcularla hasta un
cierto n0mero de generacio-
nes atras, denominando a es-
ta poblacién inicial como po-
blacién base, en la cual asu-
mimos que ningOn individuo
esté emparentado, es decir,
que todos los individos de es-
ta generacién y anteriores tie-
nen consanguinidad cero (F =
0). Por tanto el coeficiente de
consanguinidad es una medi-
da relativa y nos compara el
grado actual de parentesco
de los individuos de nuestra
poblacién {recordar que r,, =

2F,) con los individuos de la
poblacién base.

Para el célculo del coefi-
ciente de consanguinidad (F)
de un individuo o el célculo
del coeficiente de parentesco
(r) de sus padres partimos de
una premisa bésica: el cono-
cimiento o no de la genealo-
gia o pedigree de los anima-
les. Si la genealogia es cono-
cida podremos calcular por
diversos métodos —cuya des-
cripcién se aparta del objeti-
vo de este articulo- tanto el
coeficiente de consanguini-
dad de un individuo como el
parentesco de sus padres de
forma exacta y precisa. Sin
embargo, si no disponemos
de las relaciones genealégi-
cas, este calculo exacto no
podré realizarse, debiéndo-
nos conformar en este caso
con realizar una estimacién
aproximada del coeficiente
de consanguinidad promedio
de la poblacién. En este ulti-
mo caso podemos diferenciar
dos situaciones distintas. La
primera seria aquella en la
cual partimos de una pobla-
cién o linea de perros {en la
gue asumimos F = 0) y que
mantenemos utilizando un
sistema regular de aparea-
mientos entre parientes (por
ejemplo, cruces entre medio
hermanos, hermanos comple-
tos, padre-hija, etc.) para
producir lineas consangui-
neas. La evaluacién del coefi-
ciente de consanguinidad
puede calcularse mediante
unas ecuaciones llomadas de
recurrencia, que nos relacio-
nan el coeficiente de consan-
guinidad en una determina-
da generacién con el de las
generaciones previas. Con
ello tenemos una medida del
incremento de dicho coefi-
ciente por generacién (AF).
La magnitud de este incre-
mento, l6gicamente, va a de-
pender de una serie de facto-
res, los cuales Unicamente
vamos a enumerar: en primer
lugar, la proporcién relativa
de machos y hembras; en se-
gundo lugar, el nomero de
padres por generacién, y en



tercer lugar, las diferencias
de fertilidad y fecundidad de
los padres, que se traduce en
una variabilidad del nimero
de cachorros por familia.

La segunda situacién o que
haciamos referencia seria
aquella en la cual estamos
interesados en calcular el co-
eficiente de consanguinidad
promedio de una raza, po-
blacién o linea, en un deter-
minado momento, sin tener
conocimientos previos del
grado de endogamia que po-
dian mostrar generaciones
anteriores. Para ello nos te-
nemos que basar en el célcu-
lo del grado de heterocigosi-
dad que muestra dicha po-
blacién para un conjunto de
genes escogidos al azar y
que consideramos represen-
tativos del genoma, relacio-
nando posteriormente este
valor déficit o exceso de he-
terocigotos, con el que espe-
rariamos haber encontrado si
dicha poblacién se apareara
al azar. Al relacionar el gra-
do de heterocigosidad con la
consanguinidad obtenemos
una «aproximacién» del va-
lor de dicho coeficiente, ya
que pueden existir asimismo
otros factores o causas que
comporten un déficit de hete-
rocigotos en la poblacién. La
metodologia utilizada es el
estudio del polimorfismo bio-
quimico (variabilidad genéti-
ca de proteinas y enzimas), y
més actualmente el andlisis
de regiones altamente poli-
mérficas del ADN de los in-
dividuos, concretamente las
llamadas regiones «microsa-
télites».

¢COMO PODEMOS SOLVENTAR,
O AL MENOS PALIAR, LOS
EFECTOS DE LA DEPRESION
CONSANGUINEA?

Habiamos comentado ante-
riormente que una posibili-
dad seria la de recurrir a los
cruzamientos externos o apa-
reamientos exogdmicos, es
decir, aparear nuestros ani-
males con individuos no em-

coeficiente de

consanguinidad
partimos de una
premisa basica:
el conocimiento
o no del pedigree

parentados, para asi de este
modo recuperar la heteroci-
gosidad para los genes de la
salud y el vigor que habia-
mos perdido durante la cria
en consanguinidad y que
provocaban los efectos des-
tavorables de la llamada de-
presién consanguinea. No
obstante tendremos que pro-
curar introducir sangre nueva
que complemente los caracte-
res de nuestros perros, no
que los destruya, por lo que
serd muy importante la elec-
cién cuidadosa de esta nueva
linea que vayamos a cruzar
con la nuestra.

Puede darse el caso de que
un criador posea un pequefio
grupo de reproductores con
un alto nivel de perfeccién y
empieza a detectar signos de
depresién endogamica. Di-
cho criador quiere evitar en
lo posible el cruzamiento ex-
terno, ya sea porque le obli-
garia a interrumpir su linea
considerada excelente o bien
por falta de animales no em-

parentados entre si y de cali-
dad comparable. Como Gni-
ca solucién interna tendre-
mos que adoptar un sistema
de apareamientos en el que
la disminucién de la heteroci-
gosidad sea minima; en otras
palabras, reducir dentro de
nuestra propia linea el incre-
mento de consanguinidad
generacional (AF) al minimo.

Para establecer un «pro-
grama de consanguinidad
minima» volvemos a tener
dos opciones, dependiendo
del conocimiento o no de la
genealogia. Si el pedigree es
conocido sabremos, tal como
hemos expuesto anteriormen-
te, los coeficientes de paren-
tesco existentes entre todos
los individuos, con lo cual
podremos programar los
apareamientos de la forma
mds conveniente para* lograr
un incremento minimo. Si el
pedigree es desconocido ten-

remos que programar los
apareamientos, siempre con
el objeto de lograr un incre-

mento de consanguinidad
minimo, dependiendo de si el
nomero de machos es igual o
no al nimero de hembras en
nuestra explotacién. Légica-
mente, el factor limitante pa-
ra lograr un AF = Minimo se-
ré el némero de individuos
del sexo menos numeroso.
Como comentario final sélo
nos queda decir que para
conocer con exactitud las ge-
nealogias se hace imprescin-
dible conocer con la méxima
fiabilidad las paternidades.
La Unidad de Genética y Me-
jora del Animal de la Facul-
tad de Veterinaria de Barce-
lona (U.A.B.) dispone de las
técnicas necesarias para rea-
lizar exclusiones aducidas de
paternidad. Actualmente es-
tamos poniendo a punto téc-
nicas moleculares, andlisis de
los llamados «minisatélites» y
«microsatélites», regiones al-
tamente polimérficas del ge-
noma (ADN) que darén unas
probabilidades de exclusion
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